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水 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 02:30 休み 00:00 休み 00:00 練習 02:15
木 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 02:15
金 練習 03:00 練習 02:00 練習 03:00 練習 03:00 練習 02:00 練習 02:00 練習 02:00 練習 02:00 練習 01:30 練習 02:30 練習 02:00 休み 00:00 練習 02:15
土 休み 00:00 練習 00:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 02:00 練習 04:00 練習 03:00 練習 03:00 練習 02:00 練習 02:30 休み 00:00 休み 00:00 練習 02:15
日 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 03:00 休み 00:00 大会 06:45
月 練習 02:00 練習 02:00 練習試合 02:30 練習 02:30 練習 02:00 練習 02:00 練習 02:00 練習 02:00 練習 01:45 練習 02:30 練習 02:00 練習 01:00 練習 02:00
火 練習 02:00 練習 02:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 02:00 練習 02:00 練習 02:00 練習 02:00 練習 01:45 練習 02:30 休み 00:00 練習 01:00 練習 02:00
水 練習 01:00 練習 02:00 練習 02:30 練習 02:30 練習 02:00 休み 00:00 練習 02:00 休み 00:00 練習 01:45 練習 02:30 練習 02:00 練習 01:00 練習 02:00
木 休み 00:00 練習 02:00 練習 02:30 練習 02:30 練習 02:00 練習 02:00 休み 00:00 練習 02:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 02:00 練習 01:00 練習 02:00
金 練習 02:00 練習 02:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 02:00 練習 02:00 練習 02:00 休み 00:00 練習 01:45 大会 09:00 練習 00:00 休み 00:00 大会 09:00
土 大会 04:00 大会 00:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 02:00 練習 04:00 練習 03:00 練習 03:00 練習 02:00 大会 09:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00
日 大会 04:00 大会 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 03:00 休み 00:00 休み 00:00
月 練習 02:00 休み 00:00 練習 03:00 練習 03:00 練習 02:00 練習 02:00 練習 02:00 練習 02:00 練習 01:45 練習 02:30 練習 02:00 練習 01:30 練習 02:15
火 練習 02:30 練習 02:00 練習 03:00 練習 03:00 練習 02:00 練習 02:00 練習 02:00 練習 02:00 練習 01:45 練習 02:30 休み 00:00 練習 01:30 練習 02:30
水 練習 02:30 練習 02:00 練習 03:00 練習 03:00 練習 02:00 休み 00:00 練習 02:00 休み 00:00 練習 01:30 練習 02:30 練習 02:00 休み 00:00 練習 02:00
木 休み 00:00 練習 02:00 練習 03:00 練習 03:00 練習 02:00 練習 02:00 練習 02:00 練習 02:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 02:00 休み 00:00 練習 02:15
金 練習 02:30 休み 00:00 練習 03:00 練習 03:00 練習 02:00 練習 02:00 練習 02:00 練習 02:00 練習 00:00 練習 02:30 練習 02:00 練習 01:30 練習 02:15
土 練習 03:00 練習 03:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 02:00 練習 04:00 練習 03:00 練習 03:00 練習 02:30 練習 02:30 休み 07:30 休み 00:00 練習 02:15
日 休み 00:00 練習試合 04:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 02:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 03:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 00:00 休み 00:00 休み 00:00
月 休み 00:00 休み 00:00 練習試合 04:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 02:30 練習 00:00 休み 00:00 休み 00:00
火 練習 02:00 練習 02:00 休み 00:00 練習試合 03:00 練習 02:00 練習 02:00 練習 02:00 練習 02:00 練習 01:15 練習 02:30 休み 02:00 練習 01:30 練習 04:00
水 練習 02:00 練習 02:00 練習 03:00 練習 03:00 練習 02:00 休み 00:00 練習 02:00 休み 00:00 練習 01:30 練習 02:30 練習 02:00 休み 00:00 練習 02:15
木 練習 03:00 練習 03:00 練習 04:30 練習 04:30 練習 02:00 練習 04:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 01:30 休み 00:00 練習 03:00 練習 02:00 練習 05:30
金 練習 03:00 練習 03:00 練習 04:30 練習 04:30 練習 02:00 練習 04:00 練習 03:00 練習 03:00 大会 06:00 練習 02:30 練習 03:00 練習 02:00 休み 05:30
土 練習試合 03:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 02:00 練習 04:00 練習 00:00 練習 03:00 大会 06:00 練習 00:00 休み 03:00 休み 00:00 練習試合 06:00
日 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 00:00 練習試合 04:30 休み 00:00 練習試合 08:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 07:30 休み 00:00 休み 00:00
月 休み 00:00 練習 03:00 練習試合 04:30 練習 04:30 練習 02:00 休み 00:00 練習 00:00 休み 00:00 練習 01:45 練習 00:00 練習 00:00 練習 02:00 練習 03:00
火 練習 03:00 練習 03:00 練習 04:30 練習 04:30 練習試合 06:30 練習 04:00 練習 00:00 練習 03:00 練習 01:30 練習 00:00 練習 03:00 練習 02:00 練習 03:00
水 練習 03:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 00:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 00:00 練習 03:00 練習 02:00 練習試合 06:00
木 休み 00:00 練習 03:00 練習 04:30 練習 04:30 練習 02:00 練習 04:00 休み 00:00 練習 03:00 練習 01:30 休み 00:00 練習 00:00 練習 02:00 休み 00:00
金 練習 03:00 練習 03:00 練習 04:30 練習 04:30 練習 02:00 練習 04:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 02:00 練習 00:00 練習 03:00 休み 00:00 練習 03:00
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水 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 01:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00
木 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 01:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00
金 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 02:00 休み 00:00 練習 01:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00
土 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00
日 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00
月 練習 00:45 休み 00:00 休み 00:00 練習 01:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 00:45 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00
火 練習 01:15 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 02:00 休み 00:00 練習 00:45 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00
水 練習 02:30 練習 03:00 練習 01:15 休み 00:00 練習 00:45 休み 00:00 練習 00:45 練習 00:45 練習 01:30 練習 01:00 練習 01:00
木 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 01:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 00:45 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00
金 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 00:45 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00
土 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00
日 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00
月 練習 03:15 休み 00:00 休み 00:00 練習 02:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 01:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00
火 練習 03:15 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 01:00 練習 02:00 休み 00:00 練習 01:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00
水 練習 03:15 練習 01:00 練習 02:00 休み 00:00 練習 01:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 01:00 休み 00:00 練習 01:00 練習 01:00
木 練習 03:15 休み 00:00 休み 00:00 練習 02:00 練習 01:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 01:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00
金 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 01:00 練習 02:00 休み 00:00 練習 01:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00
土 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00
日 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00
月 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 01:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 05:00
火 練習 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 02:00 休み 00:00 練習 01:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00
水 休み 00:00 休み 00:00 練習 02:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00
木 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 03:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00
金 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 03:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00
土 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00
日 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00
月 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 03:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00
火 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 03:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00
水 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 04:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00
木 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 練習 03:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00
金 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00 休み 00:00

日 曜日

茨城県立鉾田第二高等学校　運動部　活動実績　（2026年７月）
 男子バスケットボール部  女子バスケットボール部  男子バレーボール部  女子バレーボール部 サッカー部 バドミントン部 ハンドボール部 ソフトテニス部 弓道部 陸上競技部 卓球部 剣道部 野球部
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茨城県立鉾田第二高等学校　文化部　活動実績　（2026年７月）
書道部 英語部 箏曲部 演劇部 文芸部 軽音楽部 家庭部 吹奏楽部 写真部 生花部 茶道部
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