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※教育課程は変更になることがあります。

　私は幼い頃から洋服が好きで、将来は服飾関係の仕事に就きたいと思い生活科学系列を選びま
した。
　この系列は、主にファッションや調理について学ぶことができます。どちらもたくさんの知識
や技術を身につけることができ、たくさんの検定を取得することができました。その一つ一つが
進学の際に自分の強みとなり自信に変えることができました。苦労したこともたくさんありまし
たが、先生方が丁寧にわかりやすく教えてくださったおかげで、最後まで頑張ることができました。
　現在は、文化デザイナー学院のファッションビジネス学科に進学し、日々夢の実現に向けて頑
張っています。
　この系列はファッションや調理だけでなく保育やマナーなど、誰にとっても将来活かせる知識
などを幅広く学べるので、興味がある方は生活科学系列で学んでみてはいかがでしょうか。

フードデザイン

髙木　悠羽（大洋中学校出身）　　文化デザイナー学院専門学校　ファッションビジネス学科

取得できる資格

食物調理技術検定、被服製作技術検定など

課題研究（被服） 保育基礎

　食生活や衣生活などに関する教科・科目
を体系的に学習し、将来は、栄養・食物・
被服関連の大学・短大、専修学校への進学、
または、食品関連の企業や服飾関係の就職
に適しています。

生 活 科 学 系 列 食物・被服を中心に生活を科学する
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